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ALLES WAS RECHT IST!

Aufklarungspflicht -

Teil V: Verwendung von
Aufklarungsbogen

IN DEN VORIGEN AUSGABEN wurden der Umfang und die Bedeutung
der Aufklarung auch iiber Behandlungsalternativen und insbesondere die
Risikoaufklarung erortert. Gegenstand dieses Beitrags ist der richtige
Einsatz von Aufklarungsbogen.

PRAXIS IST, dass fiir die Aufkldrung vor-
gefertigte  Aufklirungsbdgen verwendet

werden. Auf diesen werden der Eingrift

bzw. die unterschiedlichen méglichen Ein-
griffe — zum Teil mit Skizzen — dargestellt.

RECHTSPRECHUNG

Aufgrund des Leitsatzes des OGH, dass
sich der Umfang der Aufkldarungspflicht
stets aus dem konkreten Einzelfall ergibt,
muss das Aufklirungsgespriach individuell
auf den konkreten Patienten abgestimmt
werden. Aus diesem Grund koénnen Auf-
kldarungsbdgen alleine niemals flir eine
ordnungsgemile Aufkldrung ausreichend
sein, sondern dirfen immer nur unterstiit-
zend sowie zu Dokumentationszwecken
eingesetzt werden.

Nach herrschender Rechtsprechung hat
die drztliche Aufklirung im Rahmen ei-
nes Gespriches stattzufinden und darf sich
keinesfalls auf die Ubergabe des Aufkli-
rungsbogens beschrinken (u.a. OGH 4 Ob
505/96; 7 Ob 233/00s). Selbstverstdndlich
kénnen Aufklirungsbégen dennoch nach
der Rechtsprechung des OGH sowohl zur
Vorbereitung auf das Gesprich als auch zur
Unterstiitzung wihrend des Gesprichs he-
rangezogen werden (OGH 10 Ob 137/98i).
Auch der deutsche BGH hat mehrfach ju-
diziert, dass die Verwendung des Aufkla-
rungsbogens nur unterstiitzend erfolgen
darf und eine alleinige Autkldrung iiber
diesen Bogen unzureichend ist. Begriindet
wird dies damit, dass die Formulare meis-
tens zu pauschal sind oder die Risiken zu
generell benennen, um dem Patienten ein
zutreffendes Bild iiber die konkrete Be-
handlung zu vermitteln. Zudem beweist
die Unterfertigung des Aufklarungsbogens
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durch den Patienten nicht, dass der Patient
diesen gelesen und zudem auch noch ver-
standen hat.

PRAXISTIPP

Sinnvoll ist es daher, wenn dem Patienten
vor dem konkreten personlichen Aufkla-
rungsgesprich der Autklarungsbogen zum
Durchlesen und zur Vorbereitung iiberge-
ben wird. Der Aufkldrungsbogen ist auch
als Orientierungshilfe wihrend des per-
sonlichen Gesprichs gut zu verwenden.
Um nachzuweisen, dass der Bogen im
Detail mit dem Patienten durchbesprochen
wurde, empfiehlt es sich, direkt auf dem
Aufklidrungsbogen — am besten bereits in
den Skizzen — entsprechende Dokumenta-
tionen einzufiigen. Dies kénnen Ergidnzun-
gen sein, farbige Markierungen oder er-
weiterte Skizzen. In dem Fliefitext, in dem
die Risiken angefiihrt sind, sollten eben-
falls Vermerke angefiihrt werden, die — im
Falle eines Gerichtsprozesses — zeigen,
dass mit dem Patienten auch iiber die kon-
kreten Risiken gesprochen wurde. Auch
hier sind Unterstreichungen, farbige Mar-
kierungen und schriftliche Erginzungen
moglich. Die wesentlichsten besprochenen
Risiken sowie sonstige Umstédnde, die sich
z.B. durch Fragen des Patienten ergeben
haben, sollten an der Stelle, an der der
Aufklidrungsbogen Platz fiir erginzende
Bemerkungen 1dsst, noch einmal
handschriftlich ergdnzt werden.
Meine Erfahrung aus diversen
Gerichtsprozessen zeigt, dass
Richter diese Vorgehensweise
als sehr positiv bewerten und
davon ausgehen, dass bei einer
solchen Vorgehensweise ein
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fundiertes Gesprich mit dem Patienten ge-
fithrt wurde und dem Patienten dabei auch
die Moglichkeit fiir Fragestellungen einge-
raumt wurde.

Wesentlich ist, dass dieser Bogen, auf
dem derartige Markierungen und schrift-
liche Ergdnzungen vorgenommen werden,
keinesfalls im Original dem Patienten
ausgehindigt wird. Dem Patienten kann
allenfalls eine Kopie mitgegeben werden,
das Original selbst muss Bestandteil der
Krankengeschichte werden, um so als Be-
weismittel in einem Verfahren den Inhalt
des Aufklarungsgespriches sowie die Tat-
sache eines erfolgten Gespriaches nachwei-
sen zu konnen. Bedauerlicherweise habe
ich es nicht nur einmal erlebt, dass der
Originalbogen — ohne eine Kopie anzufer-
tigen — dem Patienten mitgegeben wurde
und damit ein grofles Beweisproblem ent-
standen ist.

Sollte ein Patient ausdriicklich keine Auf-
klarung wiinschen, sondern gleich die Ein-
willigungserklarung unterfertigen, so muss
unbedingt dieser Aufklirungsverzicht
ebenfalls schriftlich festgehalten werden.
Weigert sich der Patient, diesen schriftlich
zu bestdtigen (was auch der Arzt, dem ge-
geniiber der Aufkldrungsverzicht erklirt
wurde, auf demselben Dokument tun soll-
te), so ist ein Zeuge hinzuzuholen, der den
Aufkldrungsverzicht ebenfalls schrifilich
auf dem Dokument bestitigen sollte.
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