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Sedaciones irregulares, autos de archivo y
campaiias electorales... ;Y las responsabilidades civiles?

MARIAND YZQUIERDO TOLSADA. Catedrdtico de Derechn civil (Universidad Complutense) y Consultor de CMS Athifiana & Sudrez de Lezo (Derecho civil y Propiedad intelectual)

| informe del Co-

legio de Médicos

decia que, en ge-

neral, “se han re-

alizado sedacio-

nes terminales
con dosis injustificadamente al-
tas y en asociaciones potencial-
mente peligrosas, lo que ha ge-
nerado una situacion de riesgo a
los pacientes de muerte por de-
presion respiratoria. Pese a ello,
no es posible afirmar o negar
con certeza si la causa directa de
la muerte fue la medicacion ad-
ministrada”

La conclusién, primero del
Juzgado de Instruceidn n° 7 de
Leganés (Auta de 20 de junio
de 2007), y después, de la Au-
diencia Provineial de Madrid
tAuto de 21 de enero de 2008),
fue la misma: para el primero,
no se pudo afirmar o negar esa
causalidad porque no se practi-
caron autopsias. Para la Au-
diencia, procede confirmar la
resolucidn impugnada, pero se
permite afiadir que debe tener-
se “por suprimida de su funda-
mentacion juridica toda men-
cién realizada en el auto recurri-
da respecto a la mala praxis me-
diea por parte de los querella-
dos”, algo que resulta verdade-
Tamente Curioso.

No hay en ninguno de los Au-
tos referencia alguna al articulo
116 LECrim., conforme al cual
la extincion de la accion penal
no lleva consige la de la civil, “a
no ser que la extincidn proceda
de haberse declarado por sen-
tencia firme que no existio el
hecho de que la civil hubiese
podido nacer"”. ¢Pretende decir
la Audiencia que la via civil esta
va cerrada porque esa “inexis-
tencia de mala praxis” equivale
a una “inexistencia del hecho”?
A mi me parece claro que es éste
un caso al que no le alcanza el
efecto preclusivo previsto por el
precepro. Y ello, por la sencilla
razin de que, contra lo que nos
quieren hacer creer clertos me-
dios de comunicacién en las il-
1imas semanas, No estamos ante
un supuesto de inexistencia del
hecho, sino, precisamente, de
existencia de un acto (v en esa
medida, de un hecho) médica
que puede ser enjuiciado de una
manera en sede penal y de otra

fn

en sede civil. En el informe del
Colegio de Médicos se podia le-
er qug hubo veinte historias mé-
dicas “en las que se ha hecho se-
dacion terminal en pacientes
que, por estar en coma profun-
do, eran innecesarias y no esta-
ban indicadas”, que hubo “diez
historias en las que se ha hecho
sedacion rerminal sin identificar
el sintoma refractario y/o no se
emprendian tratamientes espe-
cificos de control antes de ini-
ciar la sedacion terminal, por
tanto, no estaban indicadas”; y
que hubo “cuatro historias en
las que la sedacién estaba con-
traindicada”.

Pero la prensa y hasta la mez-
quina introduccién del suceso
en campafia electoral se han en-
cargado de apostar por la idea
de que el Auto de la Audiencia
Provincial ha declarado la in-
existencia del hecho, con lo
que, si asi fuera, las familias
damnificadas tampoco podrian
tener derecho a intentar el re-
sarcimiento ante los jueces civi-
les. Y no es cierto. La regla que
supene el cierre de la via civil
~se lee en la STS de 28 noviem-
bre 1992- “no es aplicable
cuando la sentencia penal, ad-
mitiendo la existencia del hecho
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«Una cosa es que no hubieran existido actuaciones
médicas y otra que no se haya podido probar su
irregularidad desde el punto de vista penal porque
ho se pudieron practicar las autopsias»

y sin excluir categéricamente fa
posibilidad de que una persona
haya podido ser la autora del
mismo, declara que no existen
en el proceso las pruebas con-
cluyentes, categdricas e inequi-
vocas de la referida autoria, que
permitan pronunciar una con-
dena penal contra ella, por lo
que, en aplicacian del principio
(...} de la presuncién de inocen-
cia, ha de inclinarse por la abso-
lucién del mismo, en cuyo su-
puesto queda abierta, sin efecto
vinculante alguno, la posibili-
dad de que ante esa jurisdiccién
pueda ejercitarse exclusivamen-
te como es obvio, la accion civil
contra la misma persona v pro-
barse en ella que dicha persona
fue autor de los hechos, que in-
dudablemente existieron en la
vida real y fisica” . Parecidas
consideraciones se leen en las
SSTS de 13 diciembre 2004 y 7
febrero 2007.

A los efectos previstos en el

precepto, un hecho no existe
cuando no ha tenido lugar (Pe-
ro Grullo), y también cuando su
autor, fisicamente, no ha sido el
acusado. Decir que lo que suce-
dic en el Hospital de Leganés es
“hecho inexistente™ es tomar-
nos a todos por idiotas, pues
una cosa s que no hubieran
existido actuaciones médicas v
ofra que no se haya podido pro-
bar suirregularidad desde ¢l
punto de vista penal porgue no
se pudieron practicar las aurop-
sias. =y eso justo es lo que estoy
escuchando mientras escribo
estas lineas—,

Serfa posible, pues, que, una
vez no apreciada la culpabilidad
penal por razdn de las especia-
les cautelas procesales que con-
curren en esta jurisdiccion, los
familiares de los fallecidos ejer-
cleran con €xito ur pretension
de responsabilidad eivil contra
los médicos o ~muche mids
aconsejable hasta una reclama-

cion por la via contencioso-ad-
ministrativa contra la Comuni-
dad Auténoma de Madrid (da-
da la naturaleza del Hospital),
que, asu vez [y desde luego),
tendria abierta en su caso la via
de regreso contra los facultati-
vos,
Pero, si hasta estas cosas se
politizan, acabaremos teniendo
que sugerir la conveniencia de
modificar el precepto para su-
primir la salvedad, y que ocurra
como en el Derecho norteame-
ricano, donde toda solucion pe-
nal que no sea condenatoria
(por tanto, la sentencia absolu-
toria o ¢l auto de sobreseimien-
to), sea por la razén que sea (y
no sélo porgue, por ejemplo, se
aprecie que el imputado no es
culpable, sino incluso en el caso
de pura inexistencia del hecho o
no autorfa del implicado) per-
mite ¢l ejercicio de las acciones
civiles. Y si no, que se lo cuen-
ten al conocido jugador de far-
bol americana O, ], Simpson,
que en 1995 fue exculpado del
asesinato de su ex-esposa y del
amigo de ésta, al no haberse po-
dido determinar que €l fuera el
autor de los crimenes, peroa
quien en 1997 se le condend ci-
vilmente come responsable de
ambas muertes.

Asi que mucho ojo, porque el
mismo informe del Colegio de
Médicos determinaba que, alo
largo de esos anos, hubo veinte
historias médicas “en las que se
ha hecho sedacion terminal en
pacientes que, por estar en co-
ma profundo, eran innecesarias
y no estaban indicadas”; que
huba “diez historias en las que
se ha hecho sedacion terminal
sin identificar el sfntoma refrac-
tario y/o no se emprendian tra-
tamientos especificos de control
antes de iniciar la sedacion ter-
minal, por tanto, no estaban in-
dicadas”; y que hubo "cuartro
histotias en las que la sedacion
estaba contraindicada”. En to-
dos los casos se apuntaba: “ello
constituye mala prictica médi-
ca’,
¢Intolerable persecucion con-
tra los médicos intervinientes?
Eso es lo que el domingo dia 3
de febrero se oyd en cierto mitin
electoral celebrado en Zarago-
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