
 

 

 

 

 

 
  

Definição da idade normal de acesso à pensão de velhice (prevista no 

regime geral da segurança social) para 2018 e do fator de 
sustentabilidade para 2017 

Tendo sido publicado pelo Instituto Nacional de Estatística o indicador da 
esperança média de vida aos 65 anos de idade relativo ao ano de 2016, o Governo 
vem agora determinar os fatores de sustentabilidade a aplicar no cálculo das 
pensões de velhice e de invalidez, a atribuir ou a convolar, respetivamente, em 

2017, e a idade normal de acesso à pensão de velhice a vigorar em 2018. 

Assim, por via Portaria n.º 99/2017, de 7 de março, a idade normal de acesso à 

pensão de velhice do regime geral de segurança social em 2018 foi estabelecida 
nos 66 anos e 4 meses. 

O fator de sustentabilidade aplicável ao montante estatutário das pensões de 
velhice do regime geral de segurança social atribuídas em 2017 corresponde a 
0,8612 para os beneficiários que acedam à pensão antes da idade normal de 

acesso em vigor nesse ano. 

Quanto ao fator de sustentabilidade aplicável ao montante regulamentar das 
pensões de invalidez relativa e de invalidez absoluta atribuídas por um período 
igual ou inferior a 20 anos, convoladas em pensão de velhice em 2017, o valor 
estabelecido é de 0,9291. 

O presente diploma revogou a Portaria n.º 67/2016, de 1 de abril, que definia o 
fator de sustentabilidade e a idade normal de acesso à pensão por velhice para os 

anos de 2016 e 2017, respetivamente. 

O que mudou: 

 

 
 
 

 



 

 Portaria n.º 67/2016, 
de 1 de abril 

Portaria n,º 99/2017, 
de 7 de março 

Idade normal de 
acesso à pensão de 
velhice do regime 
geral de segurança 
social 

 
66 anos  

e 3 meses 

 
66 anos  

e 4 meses 

Fator de 
sustentabilidade 
aplicável ao montante 

estatutário das 
pensões de velhice do 
regime geral de 
segurança social 

 
 

0,8666 

 
 

0,8612 

Fator de 

sustentabilidade 
aplicável ao montante 
regulamentar das 

pensões de invalidez 
relativa e de invalidez 
absoluta atribuídas por 
um período igual ou 
inferior a 20 anos 

 

 
 

0,9349 

 

 
 

0,9291 

 
 

Os efeitos desta norma reportam-se retroativamente ao dia 1 de janeiro de 2017. 

_______________________________________________________________ 

 
Definition of the Normal Age for Accessing the Old-Age Pension (as 

Specified in the General Legal Framework of Social Security) in 2018 and 

the Sustainability Factor for 2017 
   

 

Having the Nacional Statistics Institute issued the average lifespan indicator for 65 
year-old people for the year of 2016, the Government has now determined the 
sustainability factors to apply in the calculation of the old-age and disablement 
pensions, to attribute or to shift, respectively, in 2017, and the normal age for 
accessing the old-age pension in 2018. 

Thus, trough Executive Order no. 99/2017, March 7th, the normal age for 
accessing the old-age pension (as specified in the general legal framework of social 
security) in 2018 was established at 66 years and 4 months of age. 

The sustainability factor applicable to the statutory amount of the old-age pensions 
of the general social security scheme allocated in 2017 corresponds to 0.8612 for 
the beneficiaries who receive the pension before the normal age of access in force 

in that year. 

In terms of the sustainability factors to apply in the statutory amount of the total 
disablement and partial disablement pensions attributed for a period equal or less 
than 20 years, shifted in to old-age pensions in 2017, the defined value was that 
of 0.9291. 

The present legal diploma revokes the Executive Order no. 67/2016, April 1st, 



which regulated the sustainability factors and the normal age of access for the 

years 2016 and 2017, respectively. 

What changed: 
 

 Executive Order no. 
67/2016, April 1st 

Executive Order no. 
99/2017, March 7th 

Normal age for 
accessing the old-age 
pension of the general 

social security legal 
scheme 

 
66 years and  

3 months 

 
66 years and  

4 months 

Sustainability factor 
applicable to the 
statutory amount of the 

old-age pensions of the 
general social security 
scheme 

 
 

0,8666 

 
 

0,8612 

Sustainability factors to 
apply in the statutory 

amount of the total 
disablement and partial 
disablement pensions 
attributed for a period 
equal or less than 20 
years 

 
 

 
0,9349 

 
 

 
0,9291 

 

These legal alterations are retroactively in force since January 1st of 2017. 
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Joana Nobre Saraiva  |  Advogada Estagiária | Trainee  
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